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MITTAGSTISCH

Dienstag bis Donnerstag 12:00 bis 14:00 Uhr

Lass dich von unserem leckeren Mittagstisch-Angebot verwéhnen! Wahle eine
Bowl nach deinem Geschmack und geniefle dazu ein erfrischendes Softgetrank

Wahle aus:

i

Bowl deiner Wahl Softgetrdank

T
ORDER g‘f‘% NOW

Shigs

WWW.RUYODELIVERY.DE



STARTERS

Exotic Twist
Pikant-siiBer Mangosalat
verfeinert mit Limetten-Chili-
Dressing und Sesamél gn,p

Gyoza

Kross gebackene japanische
Teigtaschen mit zartem Hahnchen
und frischem Gemiise, serviert
mit Sojasauce (N,

Tiger Dumplings
Gebackene Reisteigtaschen
geflillt mit Wasserkastanie und
aromatischen Tiger-Prawns @ n,f)
&
Dumplings
Gebackene Reisteigtaschen
geflllt mit Wasserkastanie und
frischen Blattspinat NP

)
Edamamew

Dampfgegart und mit einer
Prise grobem Meersalz
verfeinert N

Ruyo Rolls

Krosse Friithlingsrollen mit
Garnelen und Wasserkastanien,
umhiillt von zartem Reispapier @NF)

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

5,90

Summer Rolls 6,30

Gefillt mit zartem Hahnchenfilet
und siiBen Mangostreifen,
serviert mit Hoisinsauce \N)

&
Summer Rolls
Gefiillt mit zartem Tofu und stiBen
Mangostreifen, serviert mit
Hoisinsauce (,p

6,30

Wan Tan Wucht
Knusprige Wantans mit
Hihnerfleischfiillung und einer
fruchtigen Mangosauce N

5,90

Crunchy Rolls 5,90

Authentische Friihlingsrollen,

gefiillt mit koreanischen Glasnudeln
und zartem Hahnchenbrustfilet (N, F)
Crunchy Rolls

Authentische Friihlingsrollen
gefiillt mit koreanischen
Glasnudeln und frischem GemiiseN,p

5,90

Kimchi Crunch 5,90
Teigtaschen mit wiirzigem
fermentiertem Chinakohl,

dazu aromatische Sojasauce (NP

DIE BUHNE

Unsere Vorspeisen sind die Biihne, auf der der Hauptakt gldanzen kann - sie bereiten
den perfekten Rahmen fiir das kulinarische Erlebnis. Mit ihrer Vielfalt an raffinierten

Aromen und kreativen Kompositionen setzen sie den ersten Akzent und schaffen
Vorfreude auf das, was noch kommt. Doch auch fiir sich selbst stehend, erzdhlen sie
eine eigene, faszinierende Geschichte. Jede Vorspeise ist ein sorgfdltig inszenierter

Genussmoment, der den Gaumen verfiithrt und den Weg fiir den Hauptgang ebnet.




MAINS

Ruyo Red 13,80

Aromatisches, cremiges rotes
Curry mit Hihnchenbrustfilet,
frischem Gemiise und
Jasminreis )

Mekong Twist 13,80

Frischer Glasnudelsalat mit
zartem Hahnchenbrustfilet und
gerosteten Erdniissen (N

Teriyaki Chicken 13,80

Knuspriges Hahnchenbrustfilet
mit wiirziger Teriyaki Sauce,
frischem Gemiise und Jasminreis ©ON)

Ruyo P-Duck

Knusprige Ente mit aromatisch-
cremiger Erdnusssauce, dazu
Gemiise und Jasminreis EN)

14,40

Mango Chicken 13,80

Zartes Hihnchenbrustfilet-
Curry mit fruchtiger
Mangosauce, serviert mit
Gemiise und Jasminreis (N

Ruyo Green 13,80

Zartes Hihnchenbrustfilet mit
Krdutern aus dem Mekong,
Kohlrabi und Gemiise, serviert
mit Jasminreis N

DER HAUPTAKT

Unsere Bowls sind das Herzstiick
unserer Kiiche - kleine Kunstwerke, in
denen auBergewdhnliche

Geschmackskombinationen
aufeinandertreffen. Jeder Loffel
enthillt eine Harmonie aus frischen
Zutaten, liebevoll arrangiert und
perfekt abgestimmt.

Ruyo Red 12,80
Aromatisches, cremiges rotes

Curry mit Tofu, frischem Gemiise

und duftendem Jasminreis EN,F
Mekong Twist 12,80

Frischer Glasnudelsalat mit
mariniertem Tofu und gerdsteten
Erdniissen (NP !

N
Tofu-Tango Teriyaki 12,80

Gebackener Tofu mit Teriyaki Sauce,
serviert mit frischem Gemiise und
Jasminreis ONF)
Tofu-Tango Mango
Gebackener Tofu mit fruchtiger
Mangosauce, serviert mit frischem
Gemiise und Jasminreis \Np ~
(\id)

Tofu-Tango Erdnuss |

Gebackener Tofu mit wiirziger
Erdnusssauce, serviert mit
frischem Gemiise und
Jasminreis ENF

Y
Zen Lotusu 12,80

Udon-Nudeln mit blanchiertem Lotus,
saisonalem Gemise und Edamame,
serviert mit hausgemachter Sojasauce (OGNF)

Ruyo Green

Wiirziger Tofu mit Krdautern aus
dem Mekong, frischem Kohlrabi
und Gemise, serviert mit
Jasminreis N,F

12,80

Z

12,80

12,80

Allergene:
E= Erdniisse, N= Sesam, O= Sulfit, F= Soja,
G= Getreide, B= Schalentiere



ADD ONS

NACHSPEISE

Unsere Desserts sind die Zugabe nach einem gelungenen Akt - ein siiBes Finale, das
den perfekten Abschluss eines unvergesslichen Erlebnisses bildet.

Dragon's Descent
Samtige Mango-Minze-Creme
trifft auf knackige Chia-Samen

(F)

Saucen

P-Sauce (Peanut)

hausegmachte Erdnusssauce®

Mango Sauce

hausgemachte Mango Sauce

Soja Sauce

hausgemachte Sojasauce

Red Sauce

(F)
hausgemachte rote Curry Sauce

Teriyaki Sauce

hausgemacht Teriyaki Sauce

Green Sauce

hausgemacht griine Curry Sauce

(&

Hoisin Sauce
asiatische BBQ Sauce

Sweet Chilli Sauce

Beilagen

Reis

Aromatisch duftender Jasminreis

Udon Nudeln

Traditionelle Udon-Nudeln (&

4,50

2,50

2,50

1,90

2,50

2,50

2,50

1,90

1,90

2,50

3,50

Co-Ba Cream

Cremiger Bananenpudding mit
samtiger Kokoscreme und
knusprigen gerdsteten Erdniissen (EP

4,50

Getranke

Fritz Kola 0,331 3,00
Fritz Kola superzero 0,331 3,00
Fritz Bio apreischorte °.331 3,50
Fritz Limo orange 0,331 3,00
Pink Grapefruit umomsney 0,21 2,50
Ginger Ale o rmomasveny 0,21 2,50
Mystic Mango oymemscnens 0,21 2,50
Viva Con Agua(s““) 0,331 2,50
Viva Con Agua(sprUde”Orm 2,50
Club Mate *3' 3,00
Mangoshake 4,00

Hausgemachter fruchtiger Mango Shake

UNSER VERSPRECHEN

Bei uns gibt’s mehr als Essen - ein
nachhaltiges Genusserlebnis mit
frischen, regionalen Zutaten und
umweltfreundlicher Verpackung.







